Zarzadzenie nr 25/2019-2020
Dyrektora Szkoly Podstawowej nr 10 im. Jana Kochanowskiego z Oddzialami
Sportowymi w Bydgoszczy
z dnia 31.08.2020 r.

w sprawie zasad funkcjonowania uczniéw podczas zaje¢
w Szkole Podstawowej nr 10 im. Jana Kochanowskiego z Oddziatami Sportowymi
w Bydgoszczy
w okresie epidemii.

Dzialajac na podstawie Wytycznych Ministerstwa Edukacji Narodowej, Ministerstwa Zdrowia
i Gléwnego Inspektora Sanitarnego oraz rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 7 sierpnia
2020r. w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazéw w zwiazku z
wystapieniem stanu epidemii (Dz.U. z 2020r. poz. 1356) zarzadzam, co nast¢puje:

§ 1.

Z dniem 1 wrze$nia 2020 r. wprowadza si¢ procedury funkcjonowania Szkoty Podstawowej
nr10 im. Jana Kochanowskiego z Oddzialami Sportowymi w Bydgoszczy w okresie epidemii.

§ 2.

Procedury, o ktérych mowa w § 1 stanowia zalaczniki do niniejszego zarzadzenia:

1.
2.
3.

Zalacznik nr 1 - Procedura przyjscia do szkoly, powrotu do domu,
Zalacznik nr 1a - Procedura odbioru dziecka z Przedszkola,

Zalgcznik nr 2 - Procedura reagowania na sytuacje podejrzenia zakazenia osoby
wirusem COVID -19,

. Zalacznik nr 3 - Procedura pobytu ucznia w szkole,
. Zalacznik nr 3a - Procedura pobytu dziecka w Przedszkolu,

4
5
6. Zalacznik nr 4 - Procedura wydawania positkow,
7.
8
9.
1

Zalacznik nr 4a - Procedura spozywania positkow,

. Zalgcznik nr 5 - Procedura szybkiego powiadamiania rodzicow,

Zalacznik nr 6 - Procedura przyjmowania osob trzecich,

0. Zalacznik nr 7 - Oswiadczenia dla rodzica wrzesien.

Do przestrzegania przedmiotowych procedur zobowigzani sg wszyscy Pracownicy Szkoly,
Uczniowie oraz interesanci.

§ 3.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 1 wrzesnia 2020 1. .
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I.

Zalacznik nr 1 do Zarzadzenia Dyrektora szkoly nr 25/2019-2020

Procedura przyjscia do szkoly i powrotu do domu uczniéw
Szkoty Podstawowej nr 10 im. Jana Kochanowskiego
z Oddzialami Sportowymi w Bydgoszczy

w czasie epidemii wirusa SARS-Cov-2

Zakres procedury:

Procedura dotyczy zachowania si¢ podczas przyjscia do szkoly i powrotu do domu przez
uczniow klas 1-8 w trakcie trwania epidemii wirusaSARS-Cov-2.

IL.

Ogoélne zasady postepowania:

1.

Wejscie gtéwne przeznaczone jest dla ucznidw i ich rodzicéw/opiekundw i
pracownikow szkoty.

Do szkoly moze uczgszczaé uczen bez objawéw chorobowych sugerujacych
infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie
lub w izolacji.

. Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoly i z niej odbierani przez

opiekunéw bez objaw6w chorobowych sugerujgcych infekcje drog oddechowych.

W drodze do i ze szkoly opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja
aktualnych przepiséw prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;.

Uczen (wylgcznie zdrowy) przyprowadzany jest/ przychodzi do placéwki na
wyznaczong godzing (zgodnie z wyznaczonym przez dyrektora harmonogramem
przyprowadzania dzieci, planem lekcji — nie wczesniej niz 10 minut przed
rozpoczeciem zajec).

Dziecko w wieku ponizej 7. roku zycia przyprowadza i odbiera 1 rodzic/ opiekun
prawny, uczniowie klas 1-3 w drodze wyjatku moga by¢ przyprowadzeni przez
rodzica/opiekuna, uczniowie klas 4-8 przychodza samodzielnie.

Dzieci przyprowadzane do szkoly przez rodzica/opiekuna zegnajg sie z nim w
przedsionku szkoty lub przed szkot. Na uczniéw klas pierwszych czeka na parterze
wychowawca, z ktérym uczniowie idg do klasy.

Uczniowie, rodzice/prawni opiekunowie nie stosujg kart magnetycznych do
otwarcia drzwi. Swojg obecnos¢ sygnalizujg stajac przed okienkiem dyzurki
szkoly.

Uczefi korzystajacy ze $wietlicy odbierany jest ze szkoty po wezesniejszym
ustaleniu godziny (po przybyciu rodzica, pracownik obstugi wywota dziecko ze
swietlicy szkolne;j) lub uczen wychodzi samodzielnie ze szkoly niezwlocznie po



10.

11

12.

13.

14.

15.

16.

17.

zajeciach. Przy odbieraniu malego dziecka z zaje¢ pozalekcyjnych nauczyciel po
zajeciach sprowadzi ucznia na parter szkoly.

Uczen nie moze przynosi¢ zabawek, maskotek i innych tego typu przedmiotéw z
domu.

. Uczen nie zabiera ze szkoty do domu zadnych zabawek, nie zabiera tez wytworéw

wlasnej pracy.

Do budynku szkoly nie wchodzimy z wézkiem (i mtodszym dzieckiem), rowerkiem,
hulajnoga itp.

Rodzic/opiekun prawny dziecka/ uczen bezwzglednie stosuje si¢ do komunikatow
pracownika pelniacego dyzur w szkole.

Jezeli na wejscie do budynku szkoly oczekuja inni rodzice/opiekunowie prawni,
uczniowie, to zachowujg bezpieczny dystans spoleczny.

Osoby przyprowadzajgce/odbierajace dzieci do/z placéwki, uczniowie, ktdrzy
weszli do budynku zachowuja bezpieczny dystans spoteczny.

Osoby doroste wchodzace do szkoly maja obowigzek osloni¢ usta i nos oraz
zdezynfekowaé rece jak i jednorazowe rekawiczki.

Osoby przyprowadzajace/odbierajace dziecko nie maja bezposredniego kontaktu
z nauczycielem/ wychowawcg grupy, dyrektorem. Zalecany jest kontakt mailowy
i telefoniczny.
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Zafacznik nr 1a do Zarzadzenia Dyrektora szkoly nr 25/2019-2020

Procedura przyprowadzania i odbioru dziecka z oddzialéw przedszkolnych Szkoly

Podstawowej nr 10
im. Jana Kochanowskiego z Oddzialami Sportowymi w Bydgoszczy

w czasie epidemii wirusa SARS-Cov-2

Zakres procedury:

Procedura dotyczy zachowania si¢ podczas przyprowadzania i odbioru dzieci z placowki w
trakcie trwania epidemii wirusa SARS-Cov-2.

II.

Ogélne zasady postepowania:

1.

Dziecko (wylacznie zdrowe) przyprowadzane jest do placéwki od godziny 7.00 do
7.45 oraz od godziny 8.15 do godziny 9.00 (zgodnie z wyznaczonym przez
dyrektora harmonogramem przyprowadzania dzieci).

Dziecko odbierane jest z oddzialu przedszkolnego od godz. 13.00 (lub wczesnie;j,
po ustaleniu mailowym lub telefonicznym),

3. Wejscie glowne przeznaczone jest dla dzieci i ich rodzicow/opiekundéw z grupy.

Dziecko przyprowadza i odbiera 1 rodzic/ opiekun prawny.

5. Dziecko nie moze przynosi¢ zabawek, maskotek i innych tego typu przedmiotow z

10.

11.

12.

13

domu.

Dziecko nie zabiera ze szkoly do domu zadnych zabawek lub tego typu rzeczy, nie
zabiera czesdci garderoby stale pozostawianych w szkole (kapcie itp.), nie zabiera tez
wytworow wlasnej pracy.

Do budynku szkoty nie wehodzimy z wézkiem (i mlodszym dzieckiem), rowerkiem,
hulajnogg itp.

Rodzic/ opiekun prawny wchodzi do wyznaczonej czgéci placowki (przestrzeni
wspdlnej) na znak - zaproszenie pracownika szkoly.

Jezeli na wejscie do budynku szkoly oczekujg inni rodzice/opiekunowie prawni,
stajg w bezpiecznej odleglosci ( min. 2 metry).

Osoby przyprowadzajace/odbierajace dzieci do/z placéwki, w budynku zachowuja
dystans spoteczny w odniesieniu do innych 0s6b WYNO0SsZacy min. 2 m.

Osoby dorosle wchodzace do szkoly majg obowiazek oslonié¢ usta i nos oraz
zdezynfekowa¢ rece jak i jednorazowe rekawiczki.

Przy odprowadzaniu dziecka logujemy obecno$é dziecka za pomocy karty
elektronicznej (bezdotykowo), zegnamy si¢ z nim w holu, niezwlocznie
opuszczamy teren szkoly.

. Przy odbieraniu dziecka witamy si¢ z nim w holu lub przed budynkiem,

dokonujemy wylogowania obecnosci dziecka za pomocg karty elektroniczne;j
(bezdotykowo), niezwlocznie opuszczamy teren szkoty,



14. Osoby przyprowadzajace/odbierajace dziecko nie ma bezposredniego kontaktu z
nauczycielem/ wychowawca grupy, dyrektorem. Zalecany jest kontakt mailowy i
telefoniczny.

15. Rodzic/opiekun prawny przyprowadzajacy/odbierajacy dziecko bezwzglednie
stosuje si¢ do komunikatow pracownika pelnigcego dyzur w szkole.



I.

Zalacznik nr 2 do Zarzadzenia Dyrektora szkoty nr 25/2019-2020

Procedura reagowania na sytuacj¢ podejrzenia zakazenia
wirusem SARS-Cov-2
w oddzialach przedszkolnych, podczas zaj¢é w klasach 1-8,
wsrod pracownikéw Szkoly Podstawowej nr 10
im. Jana Kochanowskiego z Oddzialami Sportowymi w Bydgoszczy

Zakres procedury:

Przedmiotem procedury jest okreslenie zasad postgpowania w przypadku podejrzenia

zachorowania dziecka lub personelu na COVID 19.

1L

Opis procedury:

1. Post¢powanie w razie podejrzenia choroby

a)

b)

Pracownicy/obsluga podmiotu, uczniowie szkoly powinni zosta¢ poinstruowani, ze w
przypadku wystgpienia niepokojacych objawow nie powinni przychodzi¢ do pracy/ szkoty,
powinni pozosta¢ w domu i skontaktowal si¢ telefonicznie ze stacjg sanitarno-
epidemiologiczng, oddziatem zakaZznym, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢
pod nr 999 lub 112 i poinformowaé, ze moga by¢ zakazeni koronawirusem.

Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Glownego Inspektora Sanitarnego i Ministra

Zdrowia, dostgpnych na stronach gis.gov.pl lub

https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a takze obowigzujacych przepiséw prawa.

c)

d)

e)

f)

W  przypadku wystgpienia u pracownika/ucznia bedgcego na  stanowisku
pracy/uczestniczacego w zajeciach, niepokojacych objawdw sugerujacych zakazenie
koronawirusem nalezy niezwlocznie odsungé go od pracy/od innych oséb. Uczen znajduje
si¢ w wydzielonej w tym celu sali pod opiekg pracownika wskazanego przez Dyrektora
Szkoty badZ inna osobg do tego upowazniona. Pracownik zachowuje bezpieczny dystans
spoleczny.

Nalezy wstrzymaé przyjmowanie kolejnych dzieci/grup dzieci, powiadomi¢ wiasciwg
miejscowo powiatowa stacje sanitarno-epidemiologiczng i stosowaé si¢ $cisle do
wydawanych instrukcji i polecen.

Obszar, w ktérym poruszat si¢ i przebywat pracownik/uczen, nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu, zgodnie z funkcjonujgcymi w podmiocie procedurami oraz zdezynfekowaé
powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.).

Nalezy stosowaé si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego przy

1



ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury bioragc pod uwage zaistnialy
przypadek.
g) Zaleca sie przygotowanie i umieszczenie w okreslonym miejscu (tatwy dostep) potrzebnych

numerdéw telefonéw, w tym stacji sanitarno-epidemiologicznej, shuzb medycznych.



Zatgeznik nr 3 do Zarzadzenia Dyrektora szkoty nr 25/2019-2020

PROCEDURA POBYTU W SZKOLE
w czasie epidemii wirusa SARS-Cov-2
w Szkole Podstawowej nr 10 im. Jana Kochanowskiego

z Oddzialami Sportowymi w Bydgoszczy

I.  Zakres procedury:

Procedura dotyczy sposobdéw postgpowania 0séb dorostych i uczniéw w czasie ich pobytu w

szkole.

II. Opis procedury:

1.

Do szkoly przyprowadzone moze byé/przychodzi wytgcznie zdrowe dziecko, ktore
przyprowadza rodzic/opiekun lub przychodzi sam uczen, zgodnie z procedura / zat.
nrl

Uczniowie stosuja $rodki do dezynfekcji rgk w ramach potrzeb np.: przy wyjsciu do
szkoty, przy wejsciu do szatni, przy wejsciu na stolowke, przy wejsciu do $wietlicy. ..

Zajecia lekcyjne, pozalekcyjne, swietlicowe i rewalidacyjne odbywajg si¢ w salach
wyznaczonych wg planu lekcji i zgodnie z wyznaczonym harmonogramem.

Uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ mogg znajdowaé
si¢ na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wiasnej szafce. Uczniowie nie
moga wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi miedzy soba.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podioga powinny zosta¢ umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zajeé.

Nalezy wietrzy¢ sale, czgsci wspdlne (korytarze) co najmniej raz na godzine, w czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajeé.

Nauczyciel w klasach I-III organizuje przerwy dla swoich uczniéw w interwalach
adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min.

. Uczniowie klas 4-8 podczas przerw korzystaja z boiska szkolnego, jesli pogoda nie

pozwala przebywa¢ na §wiezym powietrzu, wowczas pozostajg na pictrze, gdzie maja
zajecia lekeyjne.

W szkole funkcjonuje stotéwka szkolna. Uczniowie jedza obiady zgodnie z ustalonym
harmonogramem i regulaminem. Przedtem zawsze myja rece.

10. Podczas realizacji zaj¢é, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych

nie mozna zachowa¢ dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.



11. Nalezy ograniczy¢ aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomigdzy uczniami,
nauczycielem.

12. Nalezy promowaé zasady higieny, stosowa¢ je przed i po zajeciach. Nalezy
informowa¢ o ryzyku , jakie niesie nieprzestrzeganie zasad higieny.

13. Zuzyte $rodki ochrony osobistej nalezy umieszcza¢ w specjalnie podpisanych i
przygotowanych do tego pojemnikach.

14.Z sali usuwa si¢ wszystkie przedmioty, zabawki i sprzety, ktérych nie mozna
systematycznie i skutecznie dezynfekowaé np.: pluszowe zabawki, wykladzina
dywanowa, itp. Wszystkie pozostate zabawki lub przybory sportowe (np. piki,
obrecze, krazki itp.) nalezy kazdorazowo po uzyciu doktadnie czyscic i dezynfekowac.

15. Dezynfekcja wyposazenia, porgczy, klamek, wiacznikéw sSwiatla, klawiatur itp.
odbywa sie zgodnie z harmonogramem prac przyj¢tych w szkole.

16. Sale, w ktorych przebywajg dzieci nalezy wietrzy¢ co najmniej 1 raz na godzing - w
czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

17. Dyrektor zapewnia taka organizacj¢ pracy szkoly, ktéra ograniczy stykanie si¢ z
innymi dzie¢mi; rézne godziny przychodzenia uczniéw z poszczegélnych klas do
szkoty oraz unikanie cz¢stej zmiany pomieszczen, w ktorych odbywaja si¢ zajecia.

18.Z szatni szkolnej korzystaja uczniowie klas 4-8. Uczniowie klas 1-3 pozostawiajg
swoje rzeczy na wieszakach w salach lekcyjnych.

19. Zajecia $wietlicowe odbywajg sie w $wietlicy szkolnej, a w razie potrzeby w innych
salach lekcyjnych. Swietlice nalezy wietrzy¢ (nie rzadziej, niz co godzine w trakcie
przebywania dzieci w $wietlicy), w tym w szczegdlnosci przed przyjeciem
wychowankow oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji.

20. Dzieci mogg korzysta¢c z pobytu na swiezym powietrzu wylacznie na boisku
szkolnym, nie korzystaja z placu zabaw.

21. Uczniowie moga korzysta¢ z biblioteki szkolnej w godzinach jej pracy zgodnie z
obowigzujacym regulaminem uwzgledniajacym konieczny okres 2 dni kwarantanny
dla ksigzek i innych materiatéw przechowywanych w bibliotekach .

22. Opiekunowie, pracownicy szkoty zachowujg dystans spoleczny miedzy soba, w kazdej
przestrzeni placowki.

23, Pracownicy obstugi, administracji szkoty powinni ograniczy¢ kontakt z uczniami i
nauczycielami.

24, Jesli uczen manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowa¢ go
w odrebnym pomieszczeniu, zgodnie z procedurg (zat. nr 2 i 5).

25. Dostep do placowki 0sob trzecich jest ograniczony (zat. nr 6).



I.

II.

Zalacznik nr 3a do Zarzadzenia Dyrektora szkoly nr 25/2019-2020

PROCEDURA POBYTU W ODDZIALE PRZEDSZKOLNYM
w czasie epidemii wirusa SARS-Cov-2
w Szkole Podstawowej nr 10 im. Jana Kochanowskiego

z Oddzialami Sportowymi w Bydgoszczy

Zakres procedury:

Procedura dotyczy sposobow postgpowania 0s6b dorostych i dzieci w czasie ich pobytu w

szkole.

Opis procedury:

1.

Do placéwki przyprowadzone moze by¢é wylgcznie zdrowe dziecko, ktére
przyprowadza rodzic / opiekun lub osoby upowaznione w Karcie informacyjnej
dziecka. Powierzaja dziecko nauczycielowi szkoly, zgodnie z procedura / zal. Nr 1A

. Do szkoly dzieci sg przyprowadzane/odbierane wylacznie przez osoby zdrowe. Jezeli

w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych
dziecka nie wolno przyprowadza¢ do szkoty.

Przyprowadzenie dziecka do Szkoty jest jednoznaczne ze zgoda rodzica/ opiekuna
prawnego na pomiar temperatury ciata dziecka jesli zaistnieje taka konicznosé, w
przypadku wystgpienia niepokojacych objawéw chorobowych.

Grupa dzieci przebywa w miar¢ mozliwosci organizacyjnych w jednej, wyznaczonej w
tym celu stalej sali a opiekuja si¢ nig w miar¢ mozliwosci organizacyjnych
wyznaczeni opiekunowie (nie zawsze beda to dotychczasowi nauczyciele).

Zaréwno dzieci jaki i pracownicy sprawujacy nad nimi opieke nie maja obowiazku
zaslaniania nosa i ust w trakcie jej sprawowania.

Z sali przedszkolnej usuwa si¢ wszystkie przedmioty, zabawki i sprzety, ktorych nie
mozna systematycznie i skutecznie dezynfekowac np.: pluszowe zabawki, wykladzina
dywanowa, itp. Wszystkie pozostale zabawki lub przybory sportowe (np. pitki,
obrecze, krazki itp.) nalezy kazdorazowo po uzyciu dokladnie czysci¢ i dezynfekowaé.

Sale, w ktorych przebywajg dzieci nalezy wietrzy¢ co najmniej 1 raz na godzing - w
czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajeé.

Dyrektor zapewnia taka organizacj¢ pracy oddzialu przedszkolnego, ktora
uniemozliwi stykanie si¢ z innymi dzieémi; moze to spowodowaé wyznaczenie
réznych godzin przyjmowania dzieci do placowki, réznych godzin spozywania
positkéw, zabaw na dworze.

Grupa przedszkolna spozywa positki w swojej sali.



10. Korzystanie z tazienki dla dzieci odbywa si¢ pod nadzorem opiekundéw grupy z
zachowaniem czasu na biezgcg dezynfekcje toalet.

11.Dzieci mogg korzysta¢ z pobytu na $wiezym powietrzu wyltacznie na boisku
szkolnym, nie korzystaja z placu zabaw.

12. Opiekunowie zachowujg dystans spoleczny migdzy soba, w kazdej przestrzeni
placéwki, wynoszacy minimum 1,5 metra.

13. Jesli dziecko manifestuje, przejawia niepokojgce objawy choroby nalezy odizolowa¢
je w odrebnym pomieszczeniu, zgodnie z procedurg (zal. Nr 2).

14. Dostep do placoéwki osob trzecich jest ograniczony.



I.

IL.

Zatgcznik nr 4 do Zarzadzenia Dyrektora szkoly nr 25/2019-2020

PROCEDURA BEZPIECZENSTWA PRACY STOLOWKI
I WYDAWANIA POSIEKOW
w czasie epidemii wirusa SARS-Cov-2
w Szkole Podstawowej nr 10 im. Jana Kochanowskiego
z Oddzialami Sportowymi w Bydgoszczy
Zakres procedury:

Procedura dotycz bezpieczenstwa pracy stotéwki i wydawania positkow
Ogolne zasady postepowania

L. Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni
ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

2. Odleglos¢ migdzy stanowiskami pracy w kuchni szkolnej powinna wynosié co
najmniej 1,5 m.

3. Jezeli zachowanie warunku, o ktérym mowa w ust. 2 jest niemozliwe, wowczas
pracodawca zapewnia Srodki ochrony osobistej, w postaci masek, przylbic, rekawic
ochronnych, fartuchéw.

4. Szczegllng uwagg zwraca si¢ na utrzymanie wysokiej higieny stanowisk pracy,
opakowan produktéw, sprzetu kuchennego, naczyn stolowych oraz sztuécow.

5. Positki wydawane s3 z zachowaniem zasady ograniczenia liczby uczniow
przebywajacych jednoczesnie na stoléwce oraz zasad ograniczenia mozliwosci ewentualnego
rozprzestrzeniania si¢ wirusa.

6. Osoba odpowiedzialna za podawanie uczniom positkéw obowigzana jest do
przeprowadzenia uprzedniej dezynfekcji powierzchni, na kidrej spozywany jest posilek, a
takze sprzetow stuzacych dzieciom do jego spozycia.

7. Po kazdym positku blaty, stoly i porecze krzesel sg dezynfekowane przez personel
sprzatajacy.

8. Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy myé w zmywarce z dodatkiem detergentu, w
temperaturze min. 60°C lub je wyparzac.

9. Cukier i inne dodatki s3 wydawane przez obstuge. Na stoldwce nie obowiazuje
samoobstuga.






Zalacznik nr 4a do Zarzadzenia Dyrektora szkoty nr 25/2019-2020

Procedura spozywania positkéw
w czasie epidemii wywolanej wirusem SARS-Cov-2
w oddzialach przedszkolnych w Szkole Podstawowej nr 10 w Bydgoszezy

I. ZAKRES PROCEDURY:

Procedura dotyczy bezpieczenstwa i higieny spozywania positkdw przez dzieci w
oddziatach przedszkolnych na etapie przygotowania do podania positkéw, ich trwania
oraz po ich zakonczeniu

Il. OGOLNE ZASADY POSTEPOWANIA:

Przy organizacji zywienia ( stotdwka, kuchnia) w szkole, obok warunkéw higienicznych
wymaganych przepisami prawa odnoszacych sie do funkcjonowania zywienia
zbiorowego, dodatkowo nalezy wprowadzi¢ zasady szczeg6lnej ostroznosci dotyczace
zabezpieczenia epidemiologicznego pracownikow. Korzystanie z positkéw musi by¢
bezpieczne , w miejscach do tego przeznaczonych.

1.1. Dzialania przed podaniem positku :

- kontrola odleglosci migdzy stolikami — zachowanie bezpiecznej odlegtosci, w sytuacji
gdy miejsce spozywania positkow jest miejscem zabaw, mycie blatéw stoléw i poreczy
krzeset bezposrednio przed podaniem positku oraz po positku jest obowiazkowe;

- pracownicy przed przystgpieniem do wydawania positkéw majg obowigzek dezynfekeji
rak, zalozenia masek ochronnych i fartuchéw oraz rekawiczek.

1.2. Positek :

- positek podawany jest do kazdej sali przez osobe WYZnaczona;

- bezposrednim rozktadaniem positku zajmuje si¢ pracownik obstugi przypisany do danej
sali;

- osobiste podawanie positku bezposrednio kazdemu dziecku;

- doktadki podawane sg na Zyczenie dziecka bezposrednio na talerz dziecka.

1.3. Sprzatanie po positku :

— mycie blatéw stolow i poreczy krzeset po kazdym positku (wielorazowe naczynia i
sztuce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu w temp. min. 60°C lub
wyparzarce),

- dezynfekcja rak po etapie sprzatanie po positku.

1.4. Przygotowanie dzieci do positku :



- mycie rak przez kazde dziecko ciepta woda i mydiem oraz wycierania rgk w recznik
jednorazowego uzytku;

1.5. Spozywanie positkow :

- kontrola zachowania odleglosci migdzy dzie¢mi podczas positkow;

- kontrola kolejnego zajmowania miejsca przy stole i pozostania dziecka w wyznaczonym
miejscu podczas positku.

1.6. Czynnosci po positku :

- kontrola mycia ragk z zachowaniem zasad

- kontrola miejsca przebywania poszczegoélnych dzieci.

III. ZASADY ZACHOWANIA DZIECI :

- nie pelnig roli dyzurnego — nie majg dostepu do zastawy positkowej przed positkiem,

- po positku wykorzystuja stoliki do zabawy po przeprowadzeniu ich dezynfekeji z
zachowaniem bezpiecznej odleglosci

- nie realizuja dziatan z zakresu samodzielnego nakrywania i sprzatania po zakonczonym
positku

- nie realizujg dzialan z zakresu samodzielnego przyrzadzania kanapek tzw. szwedzki stét,
- mycie rak przed i po positku mydiem i ciepta woda — korzystanie z rgcznikow

jednorazowego uzytku .



I

Zatacznik nr 5 do Zarzadzenia Dyrektora szkoty nr 25/2019-2020

Procedura szybkiej komunikacji z rodzicami
w czasie epidemii wirusa SARS-Cov-2
w oddzialach przedszkolnych, podczas zaje¢¢ z uczniami klas 1-8
Szkoly Podstawowej nr 10
im. Jana Kochanowskiego z Oddzialami Sportowymi w Bydgoszczy

Zakres procedury:

Przedmiotem procedury jest okreslenie drogi stuzbowej w procesie powiadamiania oraz zasad

postgpowania i podzialu obowigzkéw w zakresie szybkiej komunikacji z rodzicami w

przypadku podejrzenia zachorowania dziecka lub personelu na COVID 19.

II.

Opis procedury:

1. Weryfikacja danych kontaktowych i kontakt z rodzicami:

a)

b)

d)

Dyrektor zobowiagzuje wychowawcéw, treneréw do potwierdzenia prawidlowosci
posiadanych adreséw mailowych rodzicéw i zaktualizowania numer6w telefonéw obojga
rodzicoéw/opiekundéw prawnych dzieci uczg¢szczajacych w czasie epidemii do oddzialéw
przedszkolnych/szkoty.

W przypadku wyrazenia zgody przez rodzicow/opiekunéw prawnych dopuszcza sic
przekazywanie informacji poprzez komunikatory internetowe.

Zobowigzuje si¢ rodzicow/opiekunéw prawnych do bezzwlocznego odbierania telefonu z
placéwki lub w przypadku braku mozliwosci natychmiastowej rozmowy, jak najszybszego
oddzwaniania.

W sytuacji braku kontaktu z rodzicem/prawnym opiekunem szkota wysle e-maila
informujacego rodzica o koniecznosci niezwlocznego kontaktu ze Szkoly w zwigzku z

zaobserwowaniem u dziecka symptomo6w zarazenia wirusem.

2. Postgpowanie w razie podejrzenia choroby

a) W razie wystgpienia u dziecka przebywajacego w szkole niepokojacych symptomow

COVID-19 nauczyciel przeprowadza rozmowe z dzieckiem dotyczaca jego zlego

samopoczucia oraz mierzy dziecku temperature.



b) Przy podejrzeniu wystapienia choroby zakaznej COVID-19 u dziecka nalezy niezwlocznie
odizolowaé¢ dziecko w odrebnym pomieszczeniu, powiadomi¢ dyrektora Szkoly, a w
przypadku jego nieobecnosci wicedyrektora lub wskazang przez niego osobe.

¢) Dyrektor lub wyznaczony przez niego pracownik powiadamia rodzicow/opiekundw
prawnych o podejrzeniu zachorowania dziecka na COVID-19 i prosi o niezwloczne
odebranie dziecka z placowki, a w sytuacji braku kontaktu telefonicznego, wysyla si¢ e-
mail z informacja do rodzicow/opiekunéw prawnych.

d) Po potwierdzeniu informacji o zagrozeniu epidemiologicznym przez Powiatowego
Inspektora Sanitarnego dyrektor zleca wyznaczonemu pracownikowi wyslanie e-maili
informujacych o sytuacji epidemiologicznej rodzicom/opiekunom prawnym dzieci z
oddziatu przedszkolnego/szkoty badz innym przebywajacym w szkole.

e) Ponadto informacja dla rodzicow/opiekunéw prawnycho zaleceniach Sanepidu zostanie

opublikowana na stronie internetowe;j placéwki.



Zatacznik nr 6 do Zarzadzenia Dyrektora szkoty nr 25/2019-2020

Procedura przyjmowania osob trzecich
w czasie epidemii wirusa SARS-Cov-2
w Szkole Podstawowej nr 10
im. Jana Kochanowskiego z Oddzialami Sportowymi w Bydgoszczy

1. Cel procedury
Celem procedury jest ustalenie sposobu postepowania dla zapewnienia bezpieczenstwa i
higieny podczas dostaw i przyjmowania interesantow w trakcie pandemii wywotanej wirusem

SARS-CoV-2 na terenie Szkoty Podstawowej Nr 10 w Bydgoszczy.

I1. Ogélne zasady postepowania

1. Nalezy ograniczy¢ przebywanie osob trzecich w placéwce do niezbednego minimum z
zachowaniem wszelkich $rodkéw ostroznosei, tj. przy zastosowaniu ostony ust i nosa (za
pomocg odziezy lub jej czgéci, maski, maseczki albo przylbicy — zapewnianej przez pracownika
(lub w miare mozliwosci przez pracodawce), a takze rekawiczek jednorazowych lub
dezynfekcji rak (zapewnianej przez pracodawce);

2. Dyrektor przedszkola wyznacza pracownikow, ktdrzy w trakcie pandemii odpowiedzialni sa
za przyjmowanie dostaw i obshuge osob trzecich (interesantéw);

3. Na teren placowki nie sg wpuszczane osoby, ktore nie maja uzasadnionego interesu
przebywania w placéwce;

4. Osoby z objawami choroby nie sa wpuszczane na teren placowki,

5. W pomieszczeniu moga przebywa¢ osoby z zachowaniem odstepéw minimum 2 m z
zakrytymi ustami i nosem, w re¢kawiczkach ochronnych lub po zdezynfekowaniu rak;

6. Rodzice, prawni opiekunowie mogg wej$¢ do budynku szkoty tylko w uzasadnionych
przypadkach, przestrzegajac rezimu sanitarnego (oslona nosa i ust, rekawiczki ochronne lub
dezynfekcja rak);

7. W przypadku, gdy osoba trzecia odméwi podania celu wizyty, nie zostanie wpuszczona na
teren placowki;

8. Przed wejsciem do placéwki kazda osoba zobligowana jest do uzycia ptynu dezynfekcyjnego
umieszczonego przed wejsciem do placéwki i zdezynfekowania rgk oraz zalozenia maseczki
ochronnej;

9. Zaleca si¢, aby kazda wizyta z dyrektorem szkoly, nauczycielami byla umoéwiona
telefonicznie ( 52 322 57 01) lub elektronicznie ( spl0@edu.bydgoszcz.pl).

10. Dostarczone dokumenty petenci / poczta umieszczaja w oznaczonej skrzynce;






OSWIADCZENIA

1. O$wiadczam, ze moje dziecko ( nazwisko i IMiQ)..eouiiiiiiii i
jest zdrowe i nie mialo kontaktu z osobami chorymi na COVID-19 lub przebywajacymi na
kwarantannie, w izolacji z powodu choroby lub podejrzenia o chorobe COVID-19,

data:........................ czytelny podpis rodzica...............................

2. Oswiadczam, ze wyrazam zgode na dokonywanie przez pracownika Szkoty pomiaru
temperatury ciata mojego dziecka (mazwisko i imi¢).............................

data:........................ czytelny podpis rodzica.................................

3. Oswiadczam, ze zostalam/lem zapoznanaly z ryzykiem, ktére niesie za soba choroba

COVID-19 j zwigkszonym ryzyku ekspozycji na potencjalne czynniki chorobotwércze
w Szkole dla podopiecznych oraz pracownikow placéwki.

data:........................ czytelny podpis rodzica. ...

4. Oswiadczam, ze jestem swiadoma/my tego, ze moje dziecko ( nazwisko i imig)

................................................ nie moze przynosié do przedszkola zadnych zabawek
1 innych przedmiotéw z domu.

data:........................ czytelny podpis rodzica................................

5. Oswiadczam, ze zapoznatam/em si¢ ze wszystkimi procedurami bezpieczenstwa
obowigzujacymi w czasie pandemii COVID-19 na terenie Szkoty Podstawowej Nr 10 w
Bydgoszezy i zobowigzuje si¢ do ich bezwzglednego przestrzegania;

data:........................ czytelny podpis rodzica..................................






